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NORD-FRON                      SØR-FRON                      RINGEBU 
__________________________________________________________________________ 

                 
 
 
 

Nord-Fron Kommune 
 

     Organisk avfall tømmes på tirsdager 
Papp tømmes på tirsdager 
Papir tømmes på onsdager i uke 4,8,12,16,20,24,28,32,36,40,44,48,52 
 
Sør Fron Kommune 

 
     Organisk avfall tømmes på tirsdager 

Papp tømmes på tirsdager 
Papir tømmes på onsdager i uke 1,5,9,13,17,21,25,29,33,37,41,45,49 
 
Ringebu Kommune 
 

     Organisk avfall tømmes på tirsdager 
Papp tømmes på tirsdager 
Papir tømmes på fredager i uke 1,5,9,13,17,21,25,29,33,37,41,45,49 
 
 
Vedrørende spørsmål om sortering eller henting av 
restavfall og sortert avfall, ta kontakt på tlf 478 11 185 /  
612 83 178 
 
Med hilsen 
Midt-Gudbrandsdal Renovasjonsselskap      e-post: geir.ove @mgr.no                           
 

Postadr.: 2647 Sør Fron 
Tlf.nr:  61 28 31 78  – 478 11185 
Fax.nr:  61 28 31 79 
E-mail:  post@mgr.no 
Web: http://www.mgr.no/ 
Bankgiro: 2100.20.54105 
Org.nr.  871 040 982 MVA 
 
Frya Miljøstasjon         - tlf.nr.: 61 29 67 74 
Rustmoen Miljøstasjon -tlf.nr.: 61 29 11 73  

 

TØMMEPLAN FOR 
         NÆRINGSKUNDER 2018 
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